UCHWAELA NR 23.120.2021
RADY GMINY W GRABOWIE NAD PILICA
z dnia 26 marca 2021 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021- 2025

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(t. j. Dz. U. z 2020 1. poz. 713) oraz art.6 a ust. 2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2020 r. poz. 218), Rada Gminy
w Grabowie nad Pilicg uchwala, co nastgpuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 w brzmieniu stanowigcym zalgcznik do niniejszej
uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia,
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Zalacznik do Uchwaty Nr 23.120.2021
Rady Gminy w Grabowie nad Pilica

7 dnia 26 marca 2021 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA 2021- 2025

Wstep

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym, istniejagcym w wielu
spoleczefistwach. Dotyka osoby réznej plci i wieku, pochodzacych ze wszystkich warstw
spotecznych. Osobami doswiadczajacymi przemocy sg najczgscie] kobiety oraz osoby zalezne:
dzieci, osoby okresowo lub trwale niepelnosprawne ze wzgledu na chorobg lub wiek.

Przemoc W rodzinie przybiera rézne formy od fizycznej, psychicznej, ekonomicznej, seksualne;
do zaniedbywania drugiego czlowieka. Jest niewatpliwie najgorszym rodzajem przemocy,
poniewaz sprawcg jest osoba najblizsza — czlonek rodziny.

A to wladnie rodzina jest pierwszym i najwaznicjszym érodowiskiem w zyciu czlowieka
spetniajacym okreslone funkcje wzgledem niego.

Rodzina stanowi taki system wewnetrznych relacji i powigzan, w ktérym wszyscy cztonkowie
wzajemnie na siebie oddziatuja, pozostajac w dynamicznej réwnowadze. Kazda zmiana ma wplyw
na ten system i moze prowadzi¢ do zaburzenia réwnowagi. Przemoc W rodzinie zaburza
funkcjonowanie tego systemu, naruszajac podstawowe prawa czlowieka, niszczac poczucie
godnosci, szacunku i zaufania. Przywrécenie prawidlowego funkcjonowania rodziny wymaga
podejmowania interdyscyplinarnych oddziatywar nie tylko w stosunku do 0s6b do$wiadczajacych
przemocy

w rodzinie, ale i do os6b stosujgeych przemoc. Rozwiazanie tego zlozonego problemu powinno
stanowié wspélny interes uzupelniajacych sig dzialati, specjalistéw instytucji i organizacji.
Program zaklada dziatania interwencyjne, profilaktyczne, edukacyjne oraz pomocowe, ktére
stanowia kontynuacje szeregu zadan, podejmowanych w ramach realizacji wezesniej uchwalonego
_,Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2020”.

Zaplanowane dziatania w niniejszym Programie s3 spéjne z Wyznaczonymi kierunkami w
dokumentach strategicznych zaréwno krajowych, jak lokalnych tj.: ,Krajowym Programem
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014- 2020” oraz ,Gminng Strategia
Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych dla Gminy Grab6éw nad Pilicg na lata 2015 - 2023,



I Podstawa prawna programu.
1. Przeciwdzialanie przemocy w $wietle przepisow prawnych.

Na terenie naszego kraju najwazniejszym aktem prawnym gwarantujacym kazdemu
obywatelowi ochrong przed przemocg w kazdym wymiarze jest Konstytucja Rzeczpospolitej
Polskiej z 2 kwietnia 1997r., ktéra méwi, iz ,,przyrodzona i niezbywalna godnosé cztowieka
stanowi Zrédto wolnodci i praw cziowiekai obywatela, jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie
i ochrona jest obowigzkiem wiladz publicznych”. Ustawa zasadnicza wskazuje rowniez,
7e , Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka. Kazdy ma prawo zgda¢ od organéw

wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg.”

Ponadto dokumentami regulujacymi dziatania dotyczace przemocy W rodzinie jest:

o ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie(t. j. Dz. U.
72020 1. poz. 218 ze zm.), ktéra definiuje pojecie przemocy w rodzinie, okresla zadania organow
administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej, zasady postgpowania wobec 0s6b doznajacych oraz stosujgcych przemoc
w rodzinie,

o ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2 2020 1. poz. 1876),

o Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 (Monitor
Polski z dnia 9 czerwca 2014 r. Uchwala Nr 76 Rady Ministréw), ktérego zadaniem jest
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez wprowadzenie dzialan majgcych na celu zarowno
zwrdcenie uwagi spoteczenstwa na zjawisko przemocy w rodzinie, zwiekszenie profesjonalizmu
stuzb spolecznych w udzielaniu pomocy osobom do$wiadczajacym przemocy domowej, jak
réwniez podejmowanie odpowiednich dzialan wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,

o ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. 22020 1. poz. 1444 ze zmianami);
art. 207 k.k. uznaje przemoc w rodzinie za przestgpstwo ,znecanie si¢ psychiczne czy fizyczne nad
osobg najblizsza lub pozostajaca w zaleznodci od sprawey podlega karze”,

o Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy (tj. Dz. U.z 2020 r.
poz. 1359), ktéry okresla realizacje uprawnien osob pokrzywdzonych,

o ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (tj. Dz. U. z 2020 r. poz.
30 ze zmianami),

o ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277ze zmianami),

o rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 czerwea 2011 r. w sprawie
nadzoru i kontroli nad realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy W rodzinie (Dz. U.
z2011r. Nr 126, poz. 718),

o rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzeénia 2011 r. w sprawie procedury
"Niebieskiej Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta". (Dz. U.z 2011, Nr 209, poz 1245),

o ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2020 r. poz. 360 ze zmianami),

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 28 stycznia 2011 r. w sprawie
Zespotu Monitorujgcego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (Dz. U. z2011 r. Nr 28,
poz. 146),

o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru
zadéwiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzef ciala zwigzanych z uzyciem
przemocy (Dz. U. z2010r. Nr 201, poz. 1334).



9. Procedura ,,Niebieska Karta”.

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie w mys$l
art. 9d podejmowanie interwencji w $rodowiska wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢
w oparciu o procedurg ,Niebieskiej Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej tym zjawiskiem.
Procedura obejmuje ogd} czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli
jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwiazywania probleméw
alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie.

Wszezecie procedery ,,Niebieska Karta® nastepuje przez wypelnienie formularza ,,Niebieska
Karta” w przypadku powzigcia, W toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgloszenia dokonanego
przez czlonka rodziny lub przez osobe bedgcg Swiadkiem przemocy W rodzinie.

W Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy _Niebieska Karta” okreslono sposdb postgpowania i stosowane
wzory dokumentow.

Uruchomienie procedury nastgpuje poprzez wypelnienie formularza ,Niebieska Karta— A”
przez przedstawiciela jednej z nastgpujacych shuzb: Policji, jednostek organizacyjnych pomocy
spolecznej (np. pracownika socjalnego), oswiaty (np. pedagoga), ochrony zdrowia (np. lekarza,
pielegniarke, ratownika medycznego), cztonka komisji rozwiazywania problemow alkoholowych,
podczas rozmowy Z osoba doznajgca przemocy. Rozmowg z osoba, co, do ktdrej istnicje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie przeprowadza sig W warunkach gwarantujacych
swobode wypowiedzi i poszanowania godnosci tej osoby oraz zapewniajgcych jej bezpieczefistwo.

Karta A — wszezecie procedury. Osoba wszezynajaca procedurg przekazuje wypelniony formularz
do przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego niezwlocznie tzn. nie pézniej niz w terminie
7 dni (kopia zostaje u wszezynajacego  procedurg). Nastgpnie przewodniczgcy Zespolu
Interdyscyplinarnego, nie pézniej niz w ciggu 3 dni przekazuje go czlonkom Zespohu.

Karta B — przekazuje sig osobie, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg
w rodzinie. Jezeli osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie
jest dziecko formularz ., Niebieska Karta - B” przekazuje sig rodzicowi, opiekunowi prawnemu Jub
opiekunowi faktycznemu albo osobie, ktéra zgtosila podejrzenie stosowania przemocy W rodzinie.
Karta C — na posiedzeniu cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego, W obecnodci osoby, co do
ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemocg W rodzinie, dokonujg analizy sytuacji
rodziny i wypelniajg formularz . Niebieska Karta C”. Niestawiennictwo osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemocag W rodzinie — nie wstrzymuje prac Zespohu
Interdyscyplinarnego. '

Na posiedzenie Zespolu interdyscyplinarnego nie zaprasza si¢ maloletnich.

Karta D — Cztonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego wypelniaja formularz . Niebieska Karta D”
w obecnogei osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc W rodzinie, ktéra jest
wzywana na posiedzenie zespolu.

Spotkania z osobami, co, do ktorych istnieje podejrzenie Ze s3 dotkniete przemocg w rodzinie
oraz osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc W rodzinie nie moga by¢
organizowane w tym samym miejscu i czasie.



Zakoficzenie procedury nastgpuje w przypadku:

o ustania przemocy W rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego

stosowania przemocy W rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy;

e rozstrzygnigciu o braku zasadnosci podejmowania dziatan. '
Zakoficzenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokohu podpisanego przez
przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego, ktéry powinien zawierac:

o dane dotyczace 0séb, wobec ktérych realizowana byla procedura;

o date rozpoczecia i zakoniczenia procedury;

e opis podjetych dziatan w ramach procedury;

o zakoficzeniu procedury powiadamia sig podmioty uczestniczace W procedurze po jej
zakonczeniu.

II Charakterystyka dotyczgca zjawiska przemocy w rodzinie.
1. Definicja przemocy.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie, definiuje
przemoc jako ,,jednorazowe albo powtarzajqce sig umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajgce
prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegdlnoSci narazajgce le osoby na
niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnosé cielesng, wolnosé,
w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym Iub psychicznym, a takze
wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemocq”.

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewagg sit dziatanie przeciw
czlonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sig tym, ze:
o Jest intencjonalna przemoc jest zamierzonym dziataniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.
o Sily sa nieréwnomierne w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest stabsza

a sprawca silniejszy.

o Narusza prawa i dobra osobiste sprawca wykorzystuje przewagg sity narusza podstawowe
prawa ofiary (np. prawo do nietykalnoéci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).
o Powoduje cierpienie i bol sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.

Doswiadczanie bélu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$é do samoobrony.

2. Formy przemocy

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy i dokonywaé sig przy pomocy réznych
instrumentéw (Browne K., Herbert M., “Zapobieganie przemocy W rodzinie”, Warszawa 1999):
1) przemoc fizyczna — zamierzone dzialanie cztowieka, zwrécone przeciwko fizyczno$ci czlonka
jego rodziny, niosgce ryzyko uszkodzenia ciata, np.. bicie, popychanie, kopanie, duszenie,
uderzanie przedmiotami, policzkowanie itp.
2) przemoc psychiczna — wszystkie dzialania zmierzajace do ponizenia ofiary, obrazenia,
zastraszenia, pozbawienia wiary we wlasne mozliwodci, szantaz, wysmiewanie, szydzenie,
okazywanie braku szacunku, poddawanie stalej krytyce, kontrolowanie, ograniczanie kontaktu
z bliskimi.



3) przemoc ekonomiczna — kontrolowanie finanséw, odbieranie zarobionych pienigdzy,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny. Ograniczanie dostgpu do wspélnych pienigdzy, zmuszanie do proszenia
o pieniadze, uniemozliwianie dostgpu do konta bankowego. '

4) przemoc seksualna - zmuszanie ofiary do jakiejkolwiek formy aktywnosci seksualnej wbrew
jej woli, to: wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk
seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspétzycia seksualnego,
demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowa seksualnych.

5) zaniedbanie - stosuja ja najezegéciej osoby doroste wobec dzieci, a takze cztonkowie rodziny
wobec swoich starszych lub niepetnosprawnych najblizszych. Jest to niezaspokojenie ich
podstawowych potrzeb emocjonalnych i fizycznych.

O zaniedbaniu mozna moéwié w przypadku odrzucenia emocjonalnego dziecka, braku
zainteresowania jego rozwojem, sytuacjg zyciowa, problemami, a takze stanem zdrowia, higiena i
ksztalceniem.

3. Cykle przemocy.
Amerykafiska psycholog Leonora E. Walker badajac kobiety doznajace przemocy W rodzinie
opisata pewne cyklicznie pojawiajace sig¢ w ich zwigzkach zdarzenia.
Na cykl przemocy sktadajg sig trzy nastepujgce po sobie fazy:

o Faza I narastania napigcia - tg fazg charakteryzuje pojawienie si¢ co raz wiecej sytuacji

konfliktowych oraz wyczuwalny w zwiazku wzrost napigeia. Partner staje sie drazliwy, kazdy
drobiazg wyprowadza go z réwnowagi, jest ciagle spigty i poirytowany, swoje emocje wytadowuje
na partnerce.
Moze ponizaé ofiarg — jej kosztem poprawiajac swoje samopoczucie. Osoba, ktéra przemocy
doswiadcza, uspokaja, wywiazuje sig ze swoich obowiazkéw, spelnia wszystkie zachcianki, czgsto
przeprasza i ulega. Niektére osoby doznajgce przemocy majg W tej fazie dolegliwodci
psychosomatyczne takie jak: béle zotadka, glowy, bezsennosé, utrate apetytu. Inne wpadaja w
apatie, tracg energig do zycia lub staja si¢ niespokojne i pobudliwe nerwowo. Jest to wynik
narastania napigcia, ktéry w pewnym momencie staje si¢ nie do wytrzymania.

o Faza II ostrej przemocy - W tej fazie napiecie, ktore narosto w partnerze znajduje upust.
Zachowanie partnera staje sig nieprzewidywalne, gwaitowne, nastepuje wybuch gniewu i
wyladowanie agresji, ktore moga objawiaé si¢ biciem, mozna réwniez zaobserwowaé silne
natgzenie agresji stownej.

Po zakoficzeniu wybuchu osoba doznajaca przemocy jest w szoku, nie moze uwierzyé w to, co si¢
stato, odczuwa wstyd i przerazenie. Staje sig apatyczna i traci ochote
do zycia, jak réwniez do jakichkolwiek dziatan zmierzajacych do zmiany swoje] sytuacji.

e Faza III miodowego miesigca - to faza skruchy ze strony osoby stosujacej przemoc wie, 2¢
wyladowal juz zto$¢, i wie, ze posunat sig¢ za daleko. Nagle staje sie zupelnie inng osobg. Szczerze
zaluje tego, co zrobi, stara si¢ znalezé jakie$ wythumaczenie i usprawiedliwienie. Obiecuje, ze taka
sytuacja nigdy si¢ nie powtérzy. Zaczyna okazywaé ciepto i mitosé. Przynosi kwiaty, prezenty —
zachowuje si¢ jakby przemoc nigdy nie miata miejsca. Osoba doznajaca przemocy zaczyna
wierzyé w to, ze si¢ osoba stosujaca przemoc si¢ zmienita, a przemoc byla jedynie incydentem.
Problem z faza miodowego miesigca polega na tym, ze jak kazdy miodowy miesigc nie trwa diugo.
To putapka, ktéra zatrzymuje ofiary w cyklu przemocy. Ta faza szybko mija i wkrétce rozpoczyna
sie faza narastania napigcia. Przemoc zatacza krag i wszystko zaczyna sig¢ od nowa. Jednak
przemoc W nastgpnym cyklu bywa na ogdt bardziej gwaltowna i dhuzsza. Doswiadczenia I1I fazy

[



demobilizuja osobg doznajgca przemocy i utrwalaja u osoby stosujgcej przemoc poczucie
bezkarnodci. Nastepne fazy ,,miodowego miesigca” staja si¢ coraz krotsze, z czasem catkowicie
zanikaja.

4. Osoba stosujgca przemoc w rodzinie.

Ostatnie lata badaii prowadzonych wéréd os6b stosujgcych przemoc wobec najblizszych
jednoznacznie wskazuja, ze nie ma jednolitego typu sprawcy przemocy w rodzinie. Nie mozna
jednoznacznie opisaé osoby stosujacej przemoc w rodzinie, zar6wno, jesli chodzi o wiek, status
spofeczny, jak i cechy osobowosci.

Badania wskazuja, ze osoby stosujace przemoc sg niepewne siebie, z kompleksem nizszosci
i niskiej wrazliwosci. Maja problemy osobowosciowe 1 psychologiczne, ostabiong kontrolg
impulséw, znieksztalcenia poznawcze, niska odporno$¢ na stres, mogag naduzywaé alkoholu
i $rodkéw psychoaktywnych. Osoby stosujace przemoc nie potrafig kontrolowaé swojego gniewu
i impulséw agresywnych. Swoje ,ofiary” widzg w znieksztalcony sposéb i oczekujg od nich
zaspokojenia swoich potrzeb, w tym spelnienia funkeji macierzynskich lub ojcowskich oraz
malzeniskich. Osoby stosujace przemoc W rodzinie w wickszosci przypadkéw ma za soba
doéwiadezanie doznawania przemocy W rodzinie. Najczesciej zrzucajg na innych wing za swoj
gniew i obarczajg ich odpowiedzialnoscig za whasne agresywne zachowania. Usprawiedliwiaja
swoje zachowania ,,prowokacja” drugiej osoby, rzadko przyjmuja swojg odpowiedzialnosé
za agresywne zachowania, cho¢ mogg przepraszaé za spowodowane cierpienia.

Nie sa empatyczni, ale od innych oczekujg zrozumienia dla swego agresywnego zachowania.
Nie potrafia wspétodczuwaé, nie rozumieja uczué, nie potrafig zobaczyé sytuacji z punktu
widzenia drugiej osoby, ktéra do§wiadcza przemocy.

Zto$é zwigzana ze stresem w pracy roztadowujg w domu rodzinnym na osobie najblizszej.
Postgpowanie 0s6b stosujacych przemoc czgsto bywa wspierane przez czynniki kulturowe.

5. Osoba do$wiadczajaca przemocy w rodzinie.

Diugotrwale do§wiadczenie przemocy ze strony osoby bliskiej niszezy poczucie wiasnej
wartodci. Ponizanie, wyzywanie sprawia, ze osoby doéwiadczajace przemocy nabierajg
przekonania, ze stusznie do$wiadczaja przemocy, bo nie zashugujg na mitos¢ albo, ze to w nich
tkwi przyczyna ziego traktowania. Wstydza si¢ swoich do$wiadezen i obwiniaja si¢ z ich powodu.
Czesto rozmy$laja o zwigzku z przesladowes, rozpamigtuja, zastanawiaja sie, takze nad zemstg.
U o0séb doswiadczajacych przemocy w rodzinie moga wystgpowaé sktonnosci autodestrukeyjne —
sieganie po alkohol, narkotyki, samouszkodzenia, wehodzenie w ryzykowne sytuacje, proby
samobdjcze. Rzadko, kiedy wyrazajg gniew w sposdb otwarty, gdyz wigze sig to z ryzykiem kary.
Czgéciej skierowujg zto$é przeciwko sobie.

Doéwiadczenie przemocy w rodzinie powoduje tez ogromne konsekwencje dla relacji z innymi
lud#mi — nieufnodé do ludzi, zwlaszcza mezczyzn. 7 czasem kolejni znajomi okazuja sig niegodni
zaufania, osoba do$wiadczajgca przemocy zaczyna wycofywac sie¢ ze zwigzkéw. Nawet po ustaniu
przemocy moze pozostawaé w izolacji przekonana o braku zrozumienia ze strony otoczenia.

U os6b doéwiadczajacych przemocy wyksztalca sie charakterystyczny sposob funkcjonowania
przejawiajacy  sig: bezradnodcia, biernoscig, uwiklaniem w przeszto§é, niezdecydowaniem,
nieumiejetnoscia podjecia decyzji czy wycofywaniem si¢ z juz podjetych, diugotrwala depresjg
albo drazliwodcia i wybuchami gniewu, uzaleznieniem od przesladowcy, biernym zaniechaniem
samoobrony.
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Opisujac skutki doznawania przemocy, nie sposéb pomingé jej wplywu na dzieci. Kobiety bardzo
czgsto zostajg W krzywdzacym zwigzku ,dla dobra dzieci” albo, dlatego ,,zeby mialy ojca”.
Racjonalizujg i minimalizujg wptyw dorastania w rodzinie, w ktorej dochodzi do aktéw przemocy
na ich psychike. Czgsto podkreslaja: ,Mnie krzywdzi, ale bardzo kocha dzieci”; ,,one nie widza
przemocy, ukrywam to przed nimi”, nie doceniajac, ze dzieci, podobnie jak one, majg wiasne
przekonania, poglady, uczucia, leki i ze sg bardzo czujnymi obserwatorami. Badania pokazuja, ze
przemoc W rodzinie dotyczy wszystkich jej cztonkéw. Przemocy wobec kobiet czgsto towarzyszy
przemoc wobec dzieci. Poza tym wychowywanie si¢ i wzrastanie w atmosferze przemocy, bycie
jej $wiadkiem powoduje takie same objawy jak u dziecka bezposrednio krzywdzonego. Dzieci,
kt6re obserwuja przemoc i jej doznaja, ulegaja podwéjnej wiktymizacji.
Czgste zachowania dzieci wychowujacych sig w rodzinach, w ktérych wystgpuje przemoc:
o przezywanie stalego lgku, niepokoju, zagrozenia;
o agresywnosé, zaczepianie innych dzieci, niewytlimaczalne wybuchy ztosei;
o niska samoocena, brak poczucia bezpieczenstwa; poczucie winy
i odpowiedzialnosci za przemoc, obwinianie siebie;
o depresyjno$é i izolowanie sig, jako wynik przezywania bezsilnosci i bezradnosci wobec
przemocy;
o ambiwalencja: przezywanie jednoczesnych sprzecznych uczué, np. nienawisci
i mitogei do rodzica — sprawey przemocy, niepewno$c wiasnych myéli i emocji;
e emocjonalna labilnos¢;
o dolegliwosci zwigzane ze stresem. béle glowy, zotadka, moczenie nocne, zaburzenia snu,
koszmary senne;
e izolacja i brak zaufania, problemy z nawiazywaniem bliskich kontaktow, nieumiejetnosé
wchodzenia w relacje interpersonalne;
o kiopoty w szkole, trudnosci w nauce i koncentracji, opuszezanie lekeji;
szezegblna podatno$é na uzaleznienia od alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych.

6. Mity i stereotypy na temat przemocy w rodzinie.

Wiele spoleczenstw czy srodowisk nie reaguje na problem przemocy w rodzinie, wyrazajac
tym samym zgode na przemoc. Jest to wynikiem funkcjonujgcych w $wiadomosci spoleczne]
mitéw i stereotypéw na temat przemocy, ktore pokazujg falszywy obraz problemu. Mity i
stereotypy usprawiedliwiaja stosowanie przemocy, stuza bagatelizowaniu, a nawet ukrycia
problemu, przez co utrudniaja prawidlowe reagowanie na akty przemocy wobec 0s6b bliskich.
Dajg sprawcy spoleczne przyzwolenie na przemoc, umacniaja w nim pewnos¢ siebie i poczucie
bezkarnoéci. Warto, zatem wiedzieé, co jest mitem i stereotypem, aby nie ulega¢ falszywym
przekonaniom odbierajgcym sitg do walki o lepsze zycie. Mity i stereotypy na temat przemocy
dotycza nie tylko kobiet czy relacji pomiedzy matzonkami, ale takze dzieci, ucznidw, réwiesnikow
czy 0s6b starszych.

Przyktady mitéw i stereotypéw na temat zjawiska przemocy W rodzinie mozna wymienié wiele,
nalezy jednak pamigtac, ze nic nie usprawiedliwia przemocy w rodzinie. Zawsze odpowiedzialnos¢
ponosi osoba stosujgca przemoc, niezaleznie od tego, co zrobila druga osoba.

Najczeéeiej spotykane mity 1 stereotypy na temat przemocy w rodzinie zostaty wymienione W
ponizszej tabeli.



Mity na temat przemocy w rodzinie.

Mit: Fakt:
Przemoc zdarza si¢ tylko w|Przemocw rodzinie wystgpuje we wszystkich grupach
rodzinach =~ z marginesu | spotecznych, niezaleznie od poziomu wyksztatcenia lub

spolecznego”.

statusu spolecznego czy materialnego. Czgsto Wyzej
wyksztalceni sprawcy stosuja bardziej wyrafinowane
formy przemocy.

JPrzemoc jest wtedy, gdy sa
widoczne §lady na ciele ofiar”

Przemoc ma ,wiele twarzy”. To nie tylko widoczne
siniaki i obrazenia ciala, ale takze ponizanie, obelgi,
zmuszanie do okreslonych zachowan, grozenie i
zastraszanie.

,,Przemoc w rodzinie to prywatna
sprawa nikt nie powinien sig
wtragcac”

Przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie 0séb
bliskich jest przestgpstwem, tak samo groznym 1
podlegajacym karze jak przemoc wobec obeych.
Zawarcie malzefistwa lub mieszkanie pod jednym
dachem nie stanowi okolicznosci zezwalajacych na
przemoc ani nie znosi odpowiedzialnosci za popetnianie
czynéw karalnych przez prawo. Przemoc w rodzinie nie
jest sprawg prywatna, jest przestgpstwem

i istotnym problemem spolecznym.

., Jesli kto$ jest bity to znaczy, ze na
to zashuzyt”.

Nikt nie zastuguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie
bez wzgledu na to, co zrobit czy powiedziat. Nikt nie ma
prawa znecaé sig, ponizaé czy bi¢ innych. Wielu
sprawcOw przemocy stawia swoim ofiarom absurdalne
wymagania i oczekuje od nich rzeczy niewykonalnych.
Dla sprawcy kazdy pretekst jest dobry.

,Gwalt w malzenistwie nie

istnieje”

Gwaltem jest doprowadzenie innej osoby do poddania
sie czynowi nierzadnemu lub do wykonania takiego
czynu, stosujgc przemoc, grozbe bezprawng lub
podstep, (art. 197 k.k.). Nigdzie nie jest napisane, Ze nie
dotyczy to oséb bliskich napastnika. Kazdy ma prawo
do decydowania o swoim zyciu intymnym, akt $lubu nie
odbiera tego prawa.

IIL. Charakterystyka Gminy Grabéw nad Pilicg.

e Zasoby instytucjonalne.
Na terenie gminy Grabéw nad Pilica funkcjonuja instytucje oraz jednostki, ktére przeciwdzialaja
przemocy W rodzinie, prowadzg szeroko rozumiang profilaktyke z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. Przede wszystkim sg to:
o Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grabowie nad Pilica
w przezwycigzaniu trudnych sytuacji zyciowych, oraz w wysitkach zmierzajacych do
zaspokajania niezbgdnych potrzeb i umozliwia im zycie w warunkach odpowiadajacych

— wspiera osoby i rodziny

godnosci czlowieka.



W strukturach Oérodka prowadzony jest Zesp6t Interdyscyplinarny, ktérego zadaniem jest
podejmowanie dziatar majacych na celu przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz
ochrone ofiar przemocy domowej. Osrodek Pomocy Spolecznej moze skladaé réwniez
wnioski do GKRPA o podjecie stosownych krokéw wobec o0s6b naduzywajgcych alkoholu,
sporzadzaé  formularz ,Niebieskiej Karty”. Ofrodek zapewnia poradnictwo
psychologiczne, rodzinne, a takze wsparcie socjalne na rzecz mieszkancow.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Grab6w nad Pilicg
- inicjuje dziatania w zakresie okreslonym w art. 41 ust. 3 ustawy oraz podejmuje czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu,
powodujacej rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajacej sig od pracy
albo systematycznie zaktécajgee; spokdj lub porzadek publiczny obowigzku poddania si¢
leczeniuw zakladzie lecznictwa odwykowego. W ramach komisji éwiadczone sg ustugi
psychologiczne. Ponadto w ramach profilaktyki uzaleznien typuje dzieci na wyjazdy
kolonijne dla dzieci z terenu Gminy Grabdw nad Pilica.

Punkt Konsultacyjny dla 0s6b majacych problem z naduzywaniem alkoholu oraz cztonkéw
ich rodzin.

Do Punktu moga réwniez zglaszaé si¢ inne osoby majgce problemy natury osobistej,
problemy wychowawcze z dzieémi.

Szkota Podstawowa w Grabowie nad Pilica, Szkola Podstawowa w Augustowie — realizuja
zadania w zakresie nauczania, ksztalcenia umiejetnosci i wychowania oraz podejmujg
dziatania opickunicze i profilaktyczne odpowiednio do istniejacych potrzeb.

Gminna Biblioteka Publiczna w Grabowie nad Pilicg - zaspokajanie i rozwijanie potrzeb
czytelniczych spofeczenstwa, wspomaganie systemu edukacji i wychowania oraz
upowszechnianie wiedzy, informacji, gromadzenie i udostgpnianie materialéw takze
o tematyce przeciwdzatania przemocy..

Ponadto wskazaé nalezy, ze w ramach powiatu funkcjonuja jednostki i instytucje, ktore
w swoich zadaniach zajmuja sie pomocg osobom dotknigtym przemocg W rodzinie tj.:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kozienicach- mozliwo$é skorzystania z
bezplatnych konsultacji: ze wsparcia psychologa, prawnika.

Komisariat Policji w Grabowie nad Pilicg - przeciwdziatanie przestgpezosel, poprawg
porzadku publicznego na terenie Gminy Grabéw nad Pilicg i zapewnienie bezpieczenstwa
jego mieszkaricow. Policja ponadto wlacza si¢ w podejmowanie dziaan profilaktycznych
skierowanych do dzieci, mlodziezy szkolnej, oraz rodzicéw.

Centrum ‘Aktywnosci Spolgeznosei Lokalnej:CYBERIA” —miejsce spotkan dla mtodych
ludzi,w ktérym moga rozwijaé swoje zainteresowania i spedzaé czas w przyjaznej
atmosferze oraz realizowaé projekty spoteczne,



o IV. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Graboéw nad Pilica.
1. Diagnoza zjawiska przemocy. '

Diagnoza zjawiska przemoc
wilasnych tj.:
Konsultacyjnego, Zespotu Interdyscyplinarnego, prze

Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Grabo

y zostala opracowana na podstawie zebranych informacji i danych
wie nad Pilica, Punktu
kazanych przez: Komendg Powiatowg Policji

w Grabowie nad Pilica ,placowki o$wiatowe dzialajace na terenie Gminy Grabéw nad Pilicg.

liczbe Niebiesiech Kart zatozonych w poszezegélnych latach:

Zesp6l Interdyscyplinarny w trakeie realizacji poprzedniego programu czyli na przestrzeni
0d 2018 1. do 2020 r. prowadzit fgcznie 32 procedury Niebieskiej Karty. Ponizszy wykres ilustruje

Liczba wszezetych procedur ,,Niebieska Karta - A”, przez poszczegblne podmioty:

L.p. | Jednostka/instytucja Rok 2018 | Rok 2019 Rok 2020
1; Komisariat Policji 18 7 7
2 Gminny Ogrodek Pomocy Spotecznej 2 1 0
3. Placowki Oswiatowe 0 0 0
4. Stuzba zdrowia 0 0 0
3 Gminna Komisja Rozwigzywania 0 0 0
Probleméw Alkoholowych
Razem: 20 3 7
Rodziny dotknigte przemocg w rodzinie:
L.p. | Rodziny dotknigte przemocg w Rok 2018 | Rok2019 Rok 2020
rodzinie
L Liczba rodzin, w ktorych prowadzono 13 8 7
-procedurg NK
Liczba os6b w rodzinach 52 32 29
Osoby dotkniete przemoca w rodzinie
- liczba kobiet 12 8 4
- liczba mezczyzn 3 0 1
- liczba dzieci
3 Osoby podejrzane o stosowanie 13 8 7
przemocy W rodzinie
- liczba kobiet 1 0 1
- liczba me¢zczyzn 12 8 6
- liczba dzieci 0 0 -0




Rodzaje stosowanej przemocy - dane z formularzy Niebieskich Kart - A przekazanych do
Zespolu Interdyscyplinarnego.

L.p. | Formy przemocy 2018 2019 2020

L Fizyczna 10 7 7

2 Seksualna 0 0 0

3 Ekonomiczna 7 1 5

4 Psychiczna 14 8 6

5 Inny rodzaj zachowan 8 2 4
L

V. Cele i zadania programu.

Celem og6lnym Programu jest przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie w Gminie
Grabéw nad Pilica oraz ochrona 0séb zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie, ktory bedzie
osiagalny poprzez realizacjg celéw operacyjnych tj.:
Podniesienie $wiadomogci spolecznej mieszkaficow, zmiany postaw i stereotypow
w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.
Podejmowanie dziataii na rzecz os6b dotknigtych przemoca w rodzinie.
Podejmowanie dziataf na rzecz 0s6b co do ktérych istnieje podejrzenie Ze stosujg przemoc

w rodzinie.

Podnoszenie kompetencji oséb pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy

w rodzinie.

Cel operacyjny 1 Podniesienie $wiadomosci spolecznej mieszkancow, zmiany postaw i
stereotypéw w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.

L.p. |Dziatanie Zadanie Realizator
1.1. | Diagnozowanie Aktualizowanie zjawiska Gminny Oérodek
zjawiska przemocy w | przemocy w rodzinie na terenie Pomocy Spoleczne;
rodzinie na terenie Gminy Grabéw nad Pilicg. — Zesp6t
Gminy Grabéw nad Upowszechnianie materiatow Interdyscyplinarny,
Pilicg informacyjny na temat zjawiska Komisariat Policji,
przemocy. Gminna Komisja
Udzial w konferencjach, kampaniach | Rozwigzywania
spotecznych dotyczacych Problemoéw
przeciwdzialania przemocy w Alkoholowych,
rodzinie. Stuzba Zdrowia,
Przekazywanie informacji o Sad, Kuratorzy,
instytucjach pomocowych. Jednostki
Oswiatowe,




Wsp6lpraca z jednostkami,
instytucjami, stowarzyszeniami
dziatajacymi w zakresie
przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

Prowadzenie programéw, spotkan
informacyjnych, warsztatow,
pogadanek, spektakli w Jednostkach
Oéwiatowych.

Organizowanie konferencji o
tematyce przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Gminna Biblioteka
Publiczna

Cel operacyjny 2. Podejmowanie dzialai na rzeez os6b dotknietych przemoca w rodzinie.

2.1 Ochrona i pomoc Prowadzenie poradnictwa: Gminny O$rodek
osobom/rodzinom socjalnego, rodzinnego, Pomocy Spotecznej
dodwiadczajgcym psychologicznego, prawnego — Zespot
przemocy W rodzinie Interdyscyplinarny,

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
Komisariat Policji

2.2. Prowadzenie Zespolu | Prowadzenie interwencji Gminny O$rodek

Interdyscyplinarnego | w $rodowisku - procedury Pomocy Spotecznej
,.,Niebieska Karta”. — Zespot
Opracowywanie i realizacja planu Interdyscyplinarny,
pomocy. Gminna Komisja
Monitorowanie rodzin zagrozonych | Rozwigzywania
zjawiskiem przemocy w rodzinie. Problemow
Prowadzenie dokumentacji dziatan Alkoholowych,
rodzin dogwiadczajacych przemocy | Komisariat Policji

w rodzinie.
Wspblpraca z stuzbami, instytucjami,
stowarzyszeniami
przeciwdziatajgcymi przemocy w
rodzinie.
Rozpowszechnianie informacji

o instytucjach pomocowych.
Zapewnienie schronienia osobom
do$wiadczajacym przemocy W
rodzinie.

—



Zapewnienie opieki mafoletnim
doswiadczajacym przemocy

w rodzinie.

Zapewnienie wspatcia
psychologicznego, poradnictwa,
rodzinnego, socjalnego,
pedagogicznego

2.3. Zapewnienie edukacji | Organizowanie i kierowanie do Gminny Osrodek
w zakresie udziatu w szkoleniach, warsztatach. | Pomocy
wzmocnienia Udzielania indywidualnych porad, Spotecznej,
opiekunczych i konsultacji. Placéwki
wychowawczych Udzielanie informaciji o instytucjach i | O$wiatowe,
kompetencii rodzicéw | organizacjach prowadzacych Gminny Osrodek

edukacjg z zakresu przeciwdziatania | Kultury, Gminna
przemocy w rodzinie. Komisja
Nawigzywanie wspolpracy z Rozwigzywania
instytucjami i organizacjami Probleméw
zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem | Alkoholowych,
przemocy w rodzinie — zawieranie Komisariat Policji

umoéw, porozumien.

Cel operacyjny 3. Podejmowanie dzialaii na rzecz osob co do ktérych istnieje podejrzenie

7e stosujg przemoc w rodzinie.

3.1.

Podejmowanie
interwencji wobec
o0sob podejrzanych o
stosowanie przemocy
w rodzinie

Stosowanie procedury ,,Niebieska
Karta”,

Prowadzenie poradnictwa o
konsekwencjach stosowania
przemocy.

Informowanie o mozliwosciach
udziatu w programie korekcyjno —
eduakcyjnym dla sprawcow
przemocy w rodzinie.

Kierowanie wnioskow do GKRPA
Udzielanie pomocy terapeutycznej
osobom podejrzanym o stosowanie
przemocy w rodzinie.

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
— Zespot
Interdyscyplinarny,
Komisariat Policji,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
Placowki
Oéwiatowe, Stuzba
Zdrowia




Cel operacyjny 4. Podnoszenie kompetencji os6b pracujgeych w obszarze

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4.1. | WdrozZenie systemu Organizowanie szkolen. Gminny O$rodek
wsparcia dla 0s6b Formy doskonalenia poprzez udzial | Pomocy Spotecznej —
pracujacych w w szkoleniach i konferencjach Zespot :
obszarze zewnetrznych. Interdyscyplinarny,
przeciwdziatania Udzial w superwizji, coachingu, Komenda Powiatowa
przemocy w rodzinie. | grupach wsparcia. Policji, Gminna

Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

VI. Przewidywane efekty programu.

Wzrost prawidtowych postaw i zachowa oraz poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat
problemu przemocy w rodzinie.

Ograniczenie spotecznej tolerancji na zjawisko przemocy w rodzinie.

Podniesienie $wiadomosci rodzicéw na temat prawidlowych metod wychowawczych.
Zapewnienie nieodplatnego poradnictwa osobom uwikltanym w zjawisko przemocy
w rodzinie.

Wazrost liczby oséb profesjonalnie przygotowanych do pracy z osobami doswiadczajacymi
przemocy w rodzinie jak réwniez stosujacych przemoc w rodzinie.

VII. Wskazniki programu.

Opracowanie diagnozy na podstawie danych z jednostek i instytucji w zakresie zjawiska
przemocy na terenie gminy.

Liczba upowszechnionych materiatéw informacyjnych — kolportaz.

Iiczba zamieszezonych informacji na stronie internetowe;.

Liczba przeprowadzonych konferencji i kampanii na temat przemocy W rodzinie.

Liczba przeprowadzonych szkolen, warsztatow, pogadanek, spotkan informacyjnych.
Liczba 0séb korzystajacych z programéw z zakresu prawidlowych metod wychowawezych.
Liczba udzielonych porad w tym socjalnych, pedagogicznych, rodzinnych,
psychologicznych.

Liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta”

Liczba przeprowadzonych posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego.

Liczba rodzin objetych monitoringiem w zwigzku z przemocg w rodzinie.

Liczba osob w tym dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach profilaktycznych.
Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepezej w trybie art. 12a (ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie).

Liczba oséb, ktérym przekazano informacje o mozliwosci udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy W rodzinie.



e Liczba wnioskéw skierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

o Liczba zorganizowanych szkolen dla os6b pracujgcych w obszarze pizeciwdzialania
przemocy w rodzinie. '

o Liczba 0séb uczestniczacych w szkoleniach z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie organizowanych przez instytucje zewngtrzne.

VIII Odbiorcy programu.

Niniejszy program skierowany jest do:
e Os6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, w tym:
o dzieci,
o wspbtmatzonkdéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych,
e 0s0b starszych,
e 0s6b niepelnosprawnych,
e Osd6b stosujgcych przemoc w rodzinie,
o Swiadkéw przemocy w rodzinie.
e Przedstawicieli podmiotéw wspierajgcych 10dzmy zagrozone i dotknigte problemem
przemocy w rodzinie.

IX Realizator i partnerzy programu.

Realizatorem programu w Gminie Grabéw nad Pilica jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Grabowie nad Pilica. Partnerami w realizacji programu beda wszystkie podmioty prowadzace
dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie tj..
o Zespodt Interdyscyplinarny,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Komisariat Policji w Grabowie nad Pilicg,
Szkota Podstawowa w Grabowie nad Pilica,
Szkota Podstawowa w Augustowie,
Sad Rejonowy w Kozienicach
Prokuratura Rejonowa w Kozienicach,
o Ofrodek Zdrowia w Grabowie nad Pilica,
e Gminna Biblioteka Publiczna w Grabowie nad Pilicg

X. Monitorowanie i ocena realizacji programu.

Monitorowanie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Grabéw nad Pilicg na lata 2021-2025 bedzie prowadzil Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w celu ocenienia czy Program osigga zalozone cele.

XI. Zr6dia Finansowania.
Zrédiem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 beda:
o Srodki pochodzace z budzetu gminy Grabéw nad Pilica.
o Dotacje celowe oraz érodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych Zrédet, w tym — budzet

Panstwa — programy.



